Brodalumab kolejng pomoca dla pacjentow z tuszczyca?
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Nowy lek jest przeciwciatem monoklonalnym skierowanym przeciwko receptorom dla
interleukiny 17. Poprzez zablokowanie zwigzanych z nimi szlakow komérkowych ma prowadzié¢
do poprawy stanu klinicznego pacjentéw z tuszczycg i tuszczycowym zapaleniem stawow.

Amgen oraz AstraZeneca ogtosity wyniki badania klinicznego Il fazy oceniajgcego
skutecznosé brodalumabu u pacjentéw z tuszczycowym zapaleniem stawow. Zostaty one
opublikowane na tamach The New England Journal of Medicine (NEJM) oraz zaprezentowane
podczas spotkania EULAR (European League Against Rheumatism) w Paryzu.

Brodalumab jest obecnie testowanym lekiem skierowanym przeciwko receptorom dla
interleukiny 17. Ma on wigzac sie z nimi i hamowaé przekazywanie sygnatéw zwigzanych z
interleuking 17, ktéra ma by¢ w duzej mierze odpowiedzialna za rozwdj proceséw zapalnych.
Brodalumab ma by¢ takze stosowany w leczeniu tuszczycy plackowatej oraz astmy.

W prezentowanym badaniu uczestniczyto 168 pacjentow. W jego efekcie wykazano, ze
brodalumab w znaczacy sposéb poprawiat stan zdrowia chorych - lek miat zmniejszac
obrzmienie i tkliwos¢ stawbw juz w 12. tygodniu terapii. Praca wykazata takze, ze pacjenci
wykazywali dalszg poprawe stanu klinicznego i utrzymywali jg przez pierwsze 52 tygodnie
badania. Préba ta nalezata do badan klinicznych Il fazy, byta podwdjnie zaslepiona a efekty
leczenia poréwnywano z grupg placebo. Pacjenci w randomizowany sposéb byli przypisywani
do grup otrzymujacych brodalumab (140/280 mg podskornie) lub placebo w dniu 1. oraz w
1,2,4,6,8i10. tyg. W 12. tygodniu pacjentom zaproponowano przepisanie do grupy
otrzymujacej brodalumab w dawce 280mg co dwa tygodnie. Po 12 tygodniach 37% pacjentéw
otrzymujgcych mniejszg dawke leku i 39% oséb z drugiej grupy osiggneto ACR20
(zmniejszenie objawow o co najmniej 20% wg ACR) w poréwnaniu do 18% pacjentéw, ktérym
podawano placebo. Po przepisaniu pacjentow do grupy otrzymujacej zwiekszone dawki
brodalumabu co dwa tygodnie, w 24. tygodniu okazato sie, ze ACR20 osiggnieto u 51% oséb z
pierwszej grupy, 64% z drugiej grupy oraz 44% z grupy placebo. W 12. tygodniu badania
wykazano natomiast, ze ACR50 osiggneto 14% chorych przyjmujacych brodalumab i 4% oséb
z grupy placebo.

Najczestszymi dziataniami niepozgdanymi zwigzanymi z nowym lekiem byty infekcje drdg
oddechowych, zmeczenie, biegunki i béle glowy. Zrédio: Mease PJ, Genovese MC, Greenwald
MW, et al. Brodalumab, an Anti-IL17RA Mono
clonal Antibody, in Psoriatic Arthritis.
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