Czy wirus Ebola zagraza Europie?
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Cho¢ Swiatowa Organizacja Zdrowia dwoi sie i troi — wirus Ebola nie daje za wygrana.
Od czasu, kiedy cztery miesigce temu w Gwinei pojawili sie pierwsi zakazeni, w
zachodniej Afryce z powodu choroby zmarto juz ponad 400 oséb.

A wszystko wskazuje na to, ze to nie koniec. Niestety nie udato sie —tak jak poczatkowo
zaktadano — opanowac wirusa na terenie Gwinei. Przez nieszczelng granice, a takze migracje
ludnos$ci wystraszonej widmem $miertelnej choroby, Ebola rozprzestrzenit sie do Sierra
Leone oraz
Liberii.

Wirus Ebola nie jest nowym patogenem. - Pierwsza epidemia wybuchta w 1976 roku na
terenie dzisiejszej Demokratycznej Republiki Konga - moéwi dr Paulina Miskiewicz , Dyrektor
Biura WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia) w Polsce. - To niezwykle powazna choroba. Przy
szczepie zair, z ktorym mamy do czynienia, $miertelno$¢ wynosi az 90 proc. - dodaje.

W swym poczatkowym stadium objawy przypominajg czeste w tropikach malarie czy cholere
(goraczka, bdle gtowy i gardia). Potem dotgczajg wymioty oraz biegunka. - W koncowej fazie
dochodzi do niewydolnosci organdw (nerek, watroby). Pojawia sie takze charakterystyczna
wysypka — mowi Miskiewicz.

Na chorobe nie ma szczepionki ani lekarstwa. - Nie wiadomo takze, co jest jej rezerwuarem
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(czyli zwierzeciem lub rosling, ktéra przenosi zakazenie oraz w ktorej wirus sie rozmnaza).
Jedna z hipotez mowi, ze sg nim nietoperze. Ostatnio dodano do nich takze ssaki naczelne
(matpy — przyp. red.) — opowiada dr Paulina Miskiewicz.

Zakazenie chorobg odbywa sie przez kontakt z wydzielinami oraz ptynami ustrojowymi. -
Wystarczy np. gdy osoba ma kontakt z padling zwierzecia — mowi Dyrektor Biura WHO.

Jednym z gtéwnych probleméw, z ktérym muszg zmierzyC sie pracownicy WHO to przekonanie
miejscowej ludnosci do zmiany zachowania. - Aby zatrzymac rozprzestrzenianie sie choroby
konieczne jest ograniczenie kontaktu z chorymi — méwi dr Paulina Miskiewicz. - Problem
pojawia sie np. przy rytualnych pochéwkach — wtedy réwniez moze dojs¢ do zakazenia —
staramy sie ttumaczy¢, ze dopdki panuje epidemia sg one niemozliwe — dodaje Miskiewicz.

- Na dzien 23 czerwca mamy 441 potwierdzonych zgonéw — méwi Paulina Miskiewicz. Na razie
nie wiadomo, kiedy uda sie zwalczyé epidemie. - W chwili obecnej, stale rejestrowane sg nowe
przypadki. O koncu epidemii bedziemy mogli méwi¢ wtedy, gdy ming 42 dni (czyli dwa okresy
inkubacyjne) od momentu odizolowania ostatniego chorego pacjenta — méwi dr Miskiewicz.

Przedstawicielka WHO uspokaja. Wirus Ebola nie zagraza mieszkancom Europy. - Na
zachorowanie najbardziej narazone sg rodziny 0sob juz zakazonych oraz pracownicy ochrony
zdrowia — ttumaczy. Jak méwi, az 51 proc. przypadkéw zachorowanh dotyczyta witasnie stuzb
medycznych. - Dodatkowo istniejg mechanizmy szybkiego reagowania. Jezeli istnieje
podejrzenie, ze kto§ moze by¢ chory na Ebole, bo np. wrécit z kraju, w ktérym panuje epidemia
i ma objawy mogace Swiadczy¢é o zakazeniu, od razu jest izolowany i poddawany diagnostyce
— uspokaja Dyrektor Biura WHO. Swiatowa Organizacja Zdrowia nie wydata takze
rekomendacji, w ktérych odradzataby wyjazd do Gwinei, Liberii czy Sierra Leone.
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