Czy otylos¢ wplywa na efekty stosowania ustekinumabu u pacjentéw z tuszczyca?
sobota, 11 pazdziernika 2014 12:13

Japahécy naukowcy dostarczajg dowodéw, ze wraz ze wzrostem BMI malejg szanse na
osiggniecie PASI-90 i PASI-100 u pacjentow z tuszczycg leczonych ustkinumabem.

Mimo, Zze zaangazowanie otytoSci w procesy patogenetyczne dotyczace tuszczycy nie ulega
watpliwosci, jej wptyw na efekty leczenia systemowego pozostaje dalej nie w petni wyjasniony.
Dlatego tez temat ten postanowili zgtebi¢ naukowcy z Tokio, a wyniki ich pracy mozna znalez¢é
w magazynie Archives of Dermatological Research. Ich gtbwnym zadaniem byto
przeanalizowanie zwigzku miedzy BMI a efektywno$cig leczenia ustekinumabem japonskich
pacjentéw z tuszczyca. Do analiz postuzyty dane grupy 111 chorych leczonych ustkinumabem
w dawce 45mg miedzy lipcem 2011 marcem 2014. U oso6b tych oceniano zmiany w PASIw 16
tygodniu terapii. Okazato sie, ze u 0séb z BMI > 25 i BMI < 25 osiggano podobne efekty
leczenia w przypadku PASI-50 oraz PASI-75.. Natomiast u oséb z BMI > 25 PASI-90 i
PASI-100 osiggano zdecydowanie rzadziej. Osoby z wyzszym BMI ponadto wykazywaty
znaczaco nizszg redukcje PASI niz osoby z BMI w normie (85 vs 74%). Wedtug relacji autorow
pracy BMI ma by¢ negatywnie skorelowane z procentowg redukcjg PASI, prawidtowosci tej nie
obserwuje sie jednak w przypadku analizy samej masy ciata. Wyniki tego badania wskazujg
wiec, ze wyzsze BMI, w odréznieniu od samej masy ciata, jest zwigzane z nizszg
skutecznoscig stosowania ustkinumabu u pacjentéw z tuszczycg. BMI moze by¢ wiec
czynnikiem pozwalajgcym na ocene szans osiggniecia PASI-90 i PASI-100 na poczatku terapii
ustkinumabem. Zrodto: eDermatologia.pl|
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